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日程表（タイムテーブル）　1日目 　11月21日（土）

ポスター・展示
資格相談

チャットラウンジ
(B号館1F)

懇親会：大阪ガーデンパレス（新大阪駅）　17:30 受付開始／18:00-20:00

会場

開会式・会員集会
9:20-10:00

招待講演（特別対談）
経営戦略としての

「すこやかな毎日、ゆ
たかな人生」の追求

演者：栗木 隆、
　　　植田 剛司

司会者：大野 太郎
13:00-14:30

共催シンポジウム
ダンスと心の健康

企画者：日本健康心理学会
第39回大会準備委員会

企画者・司会者・話題提供
者：中島 康明

話題提供者：水村(久埜)真
由美、山田 美穂、大森 愛

美、岩井 祐一
指定討論者：葦原 摩耶子

15:00-16:30

健康心理学テクニカル
ワークショップ

日常生活データを利用
した健康心理学研究

企画者：日本健康心理学会
研究推進委員会

司会者：井澤 修平
話題提供者：高野 慶輔
指定討論者：前田 駿太

10:30-12:00

第145回 健康心理学研

修会
健康心理学が志向する
ライフスタイル変容介

入

講師：竹中 晃二
13:00-14:30

会員企画シンポジウム

②

青少年対象のデジタ
ル・メディア自律支援プ

ログラム

企画者・司会者・話題提供
者：竹中 晃二

企画者・話題提供者：小西
瑞穂

指定討論者：大野 太郎
14:40-16:10

会員企画シンポジウム

①

教育現場における強み
介入とウェルビーイン

グ

企画者・話題提供者：石川
利江、山口 有香

司会者：松田チャップマン
与理子

話題提供者：太田 訓功、
藤岡 智江

指定討論者：山田 冨美雄
10:30-12:00

ワークショップ③

子どものゲーム・ネッ
ト

への依存と予防

講師：永浦 拡
13:00-14:30

会員企画シンポジウム

③

健康心理学とタバコ問
題

企画者・司会者・話題提供
者：山野 洋一、山田 冨美

雄
話題提供者：高橋 裕子、
野田 哲朗、島井 哲志
指定討論者：田中 共子

14:40-16:10

ワークショップ①

ラップ心理学入門

講師：森川 貴嗣
10:30-12:00

ポスター貼付
9:00-10:00

健康心理士会総会
12:00-13:00

ワークショップ②

トラウマインフォーム
ドケアの

理解と活用

講師：菊池 美奈子・廣川

空美

10:30-12:00

会員企画シンポジウム

④

外国人労働者の支援の
実態と課題

企画者・司会者：廣川 空
美

話題提供者：畠中 香織、
チャ・ヨンジ

指定討論者：小川 新二
14:40-16:10

理事会
10:00-11:30

健康心理士会
理事会

13:10-14:10

ランチョンラウンドセ
ミナー

エマージングヘルス
サイコロジスト小委員

会
12:00-13:00

発表終了次第
ポスター撤去

ポスター
自由閲覧

10:00-15:30

ポスター
発表

奇数
15:30-
16:10

偶数
16:20-
17:00

健康
心理
士

資格
相談
コー
ナー

15:20
-

16:40
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日程表（タイムテーブル）　2日目 　11月22日（日）

会場

15:00

健康心理士会・NPO法人
共催シンポジウム

健康心理学の社会実装
に向けて

企画者・司会者：北見 由
奈

話題提供者：山野 洋一、
土屋 さとみ、上地 広

昭、石川 菜々子
指定討論者：三浦 佳代

10:40-12:10

会員企画シンポジウム

⑤

健康心理学の若手研究
者のキャリアとこれか

ら

企画者：ヤングヘルスサイ
コロジストの会

司会者： 柴山 笑凜
話題提供者：石川 智、三

浦 佳代、高橋 健人
指定討論者：宮川 紫苑

9:00-10:30

会員企画シンポジウム

⑧

ケア現場に潜在するポ
ジティブを発掘する

企画者・話題提供者：畠中
香織

司会者・指定討論者：島井
哲志

話題提供者：山本 恵美
子、田中 共子
10:40-12:10

会員企画シンポジウム

⑩

基礎と臨床との掛橋「健
康心理学」でメンタルヘルス

支援

企画者・司会者：山田 冨
美雄

話題提供者：宮道 力、二
宮 貴至、山崎 礼子、徳永

京子、畠中 香織
指定討論者：岩田 晶子、

田中 共子
13:00-14:30

会員企画シンポジウム

⑥

高校生を対象としたス
トレスチェックの実践

と展望

企画者・話題提供者：小林
海

司会者：土屋 綾子
話題提供者：古川 美之、

池水 結輝
指定討論者：嶋田 洋徳

9:00-10:30

会員企画シンポジウム

⑨

「新型うつ」のオモテ
（行動表出）とウチ（内

面）

企画者・司会者・話題提供
者：坂本 真士

話題提供者：甲田 宗良、
高椋 大樹

指定討論者：杉山 崇
10:40-12:10

ワークショップ⑤

健康と依存

講師：野田 哲朗
13:00-14:30

会員企画シンポジウム

⑦

対人援助職が抱える“共
感疲労”のジレンマとセ

ルフケア

企画者・司会者：中井 幸
永、堤 俊彦

話題提供者：川村 祐未、
瀬戸山 麻友、光安 由佳、

中井 幸永
指定討論者：大野 太郎

9:00-10:30

ワークショップ④

明日からの臨床に活か
す「家族療法」入門

講師：田中 智之
10:40-12:10

第146回 健康心理学研

修会
愛着理論のその先へ

講師：堤 俊彦
13:00-14:30

研究推進委員会
シンポジウム

多文化社会における
健康支援と文化的謙虚

さ

企画者：飯田 敏晴、境 泉
洋

司会者：境 泉洋
話題提供者：上里 彰仁、

飯田 敏晴、安 婷婷
指定討論者：中村 菜々子

9:00-10:30

機関誌編集委員会
シンポジウム

健康心理学論文を「執
筆できる」ことを目指

して

企画者：日本健康心理学会
機関誌編集委員会

司会者：矢島 潤平、田中
芳幸

話題提供者：佐瀬 竜一、
福田 早苗

指定討論者：小池 城司
13:00-14:30

ポスター貼付
9:00-10:00

ポスター
自由閲覧

10:00-13:00

ポスター発表

奇数
13:00-13:40

偶数
13:50-14:30

発表終了次第
ポスター撤去

全日程終了 15:00


